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TRANSDERMALNY
PRENOS

Transkutanna aplikacia aktivnych latok
= najkratSia cesta k oSetrovanému miestu
= budulcnost aplikacie lieCiv!

Kozna bariéra a bunkova membrana svojou selektivnou priepus-
tnostou vyrazne ovplyvnuju vyuzitelnost a efekt akychkolvek
ucinnych latok aplikovanych topicky na pokozku (krémy, gely)

Nizkofrekvencéna elektromagneticka stimulacia o frekvencii 10 Hz,
ktora je sucastou technoldgii Shockwave Dual Power, TECAR SIN
a SINAPSI 2.0 zmenou polarity bunkovej membrany a otvorenim
transportnych kanalov v nej tuto priepustnost vyrazne zvysuje
a umoznhuje ucinnym latkam z terapeutickych gélov prienik
do hibky o$etrovaného tkaniva.

Pri spravnom zlozeni terapeutickych gélov dokaze tato tech-
noldgia vyrazne pomoct urychleniu a zvyseniu Ucinku fyzikalne;
terapie a lieCby.

Transdermalny (Casto nazyvany aj transkutanny) prenos zabez-
pecuje okamzity ucinok terapie, ktory vacsina pacientov po ose-
treni oCakava. Z praktickych susenosti tento okamzity ucinok
a pocit ulavy pretrvava az do 2 hodin po terapii.

V terapeutickych géloch WINFORM su pouzité ucinné titracie
vybranych prirodnych extraktov so Specifickym ucinkom podla
konkrétnych potrieb. Prirodné aktivne zlozky gélov nahradzaju
ucinok chemickych lieCiv bez sprievodnych neziaducich ucinkov.

Analgeticky, antiflogisticky a protizapalovy uUcinok vyrazne
urychluje proces regeneracie a lieCby a tym aj pocit a motivaciu
pacienta.

Terapeutické gély pouzivané pocCas osetrenia

Oxygenoterapia

LIFE Gel s00mi

UCINKY:
e PREKRVENIE

e OKYSLICENIE
o ANALGETICKY UCINOK

Oblasti vyuzitia topickej oxygenoterapie LIFE gelom je vela, pre-
toze r6zne koncentracie kyslika zohravaju zasadnu regeneracnu,
podporornu aj preventivnu Ulohu pri posilneni, hojeni a oprave
poskodenych tkaniv. OkysliCenie a zvysenie mikrocirkulacie
v osetrovanom mieste stimuluje regeneraciu a hojenie.

HLAVNE AKTIVNE ZLOZKY:
03 AKTIVNY OZON

Centrifugaciou inkorporovany a stabilizovany v slnecnicovom
oleji. Okyslicenie, urychlenie hojenia, zvysenie prekrvenia osetro-
vaného miesta.

OLEJ ZO SLNECNICOVYCH SEMIEN:

Stabilizacia a transport aktivneho ozonu cez koznu bariéru.

\ FARMALAL U a
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Demusco gel 500 m

UCINKY:
e« MYORELAXACNY

e PROTIZAPALOVY
e REDUKCIA HEMATOMU A EDEMU

HLAVNE AKTIVNE ZLOZKY:
HARPAGOZID - EXTRAKT

Z HARPAGOPHYTUM PROCUMBENS
(Harpagofyt LeZaty ,Diablov Paz(r")

Diablov pazur, vedecky znamy ako Harpagophytum procumbens,
je rastlina povodom z Juznej Afriky. Za svoje zlovestné meno vdaci
svojmu plodu, ktoré ma niekolko malych, hacikovitych vybezkov.

Extrakt z Diablovho pazura (Harpagophytum spp., Pedaliaceae)
je jednym z najlepsie zdokumentovanych fytomedicinskych ex-
traktov. Spdsob ucinku tohto komplexného extraktu - obsahu-
je okrem iného harpagozid, kys. Fenolovu, glykozidy, triterpény
a “dalSie zlozky - je do znacnej miery objasneny a jeho ucin-

DemuscoGel

e’

nost a vynikajlci bezpecnostny profil boli preukazané v dlhom
zozname klinickych studii. Zakladny princip analgetického ucinku
je v redukcii mnozstva prozapalovych cytokinov a aktivity metalo-
proteaz produkovanych monocytmi pri zapale.

Je vhodny pri chronickych reumatickych ochoreniach (bolesti
kosti a svalov, bolesti chrbta, pomliazdeniny, bolesti krcka mater-
nice, reumatické bolesti, periartroza, tendinitida).

Vyskumy naznacCuju, ze extrakt z diabolského pazura moze
dokonca zmiernit bolest kibov pri osteoartritidou a mdze byt
rovnako ucinny ako analgeticke lieky.

Terapeutické gély pouzivané pocas oSetrenia

ARNICA MONTANA EXTRAKT
(Arnika horska)

Na osetrovanom mieste redukuje hematdm, zmensuje opuch
a zjemnuje zapal a zaCervenanie pokozky.

Arnica horska je dobre znama pre svoje protizapalove vlastnosti.
Obsahuje siroku skalu rastlinnych zldCenin bojujlcich proti
zapalu, ako su seskviterpénové laktony, flavonoidy, diterpény
a fenolové kyseliny.

Extrakt z Arniky Horskej ako homeopatickej rastliny sa pouziva
lokdlne na Siroku skalu stavov pohybového aparatu vratane
hematdmov, vyvrtnuti, bolesti svalov, hojenia ran, povrchovej
flebitidy, bolesti kibov, z&palu po ustipnuti hmyzom a opuchu pri
zlomeninach. Novsie stldie naznacuju, Ze moze byt ndpomocny aj
pri lieCbe popalenin. Na osetrovanom mieste redukuje hematom,
zmensuje opuch a zjemnuje zapal a zacervenanie pokozky.

BOSWELLIA SERRATA EXTRAKT
(Kadidlovnik pilovity)

Sucasny vedecky vyskum sa intenzivne zaujima o extrakt z
Boswellia Serrata po tom, €o sa zistilo, ze jej zivica obsahuje silné
antioxidanty a analgeticke latky na zaklade kyseliny bosswelovej,
ktora redukuje zapal a bolest kibov.

Klinické studie ukazali, Ze extrakt z Boswellia serrata ma nielen

protizapalové vlastnosti s Ucinkom proti artritide, kedze inhibuje
expresiu mediatorov zapalu, ale tiez Ucinne ulavuje od bolesti
a zlepsuje fyzicke funkcie.

Indikovany pri problémoch s kibami, ako je reumatizmus,
reumatoidna artritida a podla najnovsich Studii aj osteoartritida.

MENTOL & GAFOR

7o

Vytvaraju prijemny chladivy pocit, ktory pacienti pocituju este par
hodin po terapii.

Pouziva sa v masaznych kozmetickych vyrobkoch, praskoch
S osviezujucim ucinkom a proti svrbeniu. Ma tonizujlce
a spevnujuce Ucinky na pokozku.

INDIKACIE PRE POUZITIE
DEMUSCO GELU:

e Svalové zranenia — natrhnutie, natiahnutie

e Trigger pointy

e Kontraktury

e Spazmy

e Piriformis

e Pubalgia a cervikalgia v akutnej faze
|
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Bromellin Gel s00ml

UCINKY:
e PROTIZAPALOVY

o ANALGETICKY
e REDUKCIA HEMATOMU A EDEMU

HLAVNE AKTIVNE ZLOZKY:
BROMELAIN

Bromelain je extrakt ziskany z ananasu a dlhoroCne sa vyiziva pri
lieCbe reutaickych bolesti a zapalu a dalSich ochoreni. Ovplyvnuje
viacero biologickych procesov, ma protizapalovy, protiedematoz-
ny, analgeticky aj antitromboticky efekt.

Bromelain je svojim ucinkom podla viacerych studii blizky nes-
teroidnym protizapalovym lieCivam. Okrem ulavy od bolesti tiez
redukovuje zapal a edém.

Prierez klinickych studii dokazuje, ze vdaka jeho protizapalovym
a analgetickym vlastnostiam je bromelain Ucinny priliecbe boles-
ti, opuchu makkych tkaniv a stuhnutosti kibov spojenych s os-
teoartritidou. Predpoklada sa, ze jeho analgetické vlastnosti su

vysledkom jeho priameho vplyvu na mediatory bolesti, ako je

bradykinin, ako aj jeho nepriamych Ucinkov prostrednictvom pro-
tizapalovych UcCinkov, ktoré ulavuju od bolesti.

Experimentalne ddkazy potvrdzuju, ze protizapalovy ucinok bro-
melainu je sprostredkovany nasledujucimi faktormi - zvysenim
sérovej fibrinolytickej aktivity, znizenim hladin fibrinogénu v pla-
zme a znizenim hladin bradykininu (Co vedie k znizenej vaskularnej
permeabilite) a teda znizenie edému a bolesti, regulaciou hladin
prostaglandinov (znizenim hladin PGE2 a tromboxanu A2); a pros-
trednictvom modulacie urcitych adhéznych molekdl na povrchu
imunitnych buniek, ktoré hraju dlohu v patogenéze artritidy.

Terapeutické gély pouzivané pocas oSetrenia

Studie in vitro a in vivo tieZ ukazuju, Ze ma tieZ fibrinolyticky, an-
tiedematdzny a antitromboticky efekt. Bromelain je do velkej
miery absorbovatelny v tele bez straty proteolytickej aktivity a bez
akychkolvek vacsich vedlajsich ucinkov.

Podanie bromelainu pred ochirurgickym peracnym zakrokom
moze znizit priemerny pocet dni potrebny na Uplné vymiznutie
bolesti a pooperacného zapalu.

CALENDULA OFFICINALIS
(Nechtik lekarsky)

Extrakt z Calendula Officinalis — Nechtika lekarskeho ma pro-
tizapalovy ukludnujuci ucinok.

Hlavnymi ucinnymi zlozkami extraktu su triterpenoidy (faradi-
ol mono-ester), flavonoidy quercitin a isoramnethin, a karotény.
Prave faradiol monoester sa podla studii javi ako najucinnejsia
zlozka s protizapalovym pri lokalnej aplikacii.

Na rozdiel od extraktu z Arniky, ktory ma hlavne analgeticky Uci-
nok a ukludnuje svrbenie, extrakt z nechtika pri topickom pouziti
ukludnuje zapal a podrézdenie makkych tkaniv aj koze.

RUSCUS ACULEATUS EXTRAKT

(Listnatec trnity)

Extrakt zo stredomorskej rastliny Ruscus aculeatus posiliuje
protizépalovy aj analgeticky ucinok tohto terapeutického gélu.

Hlavnymi zlozkami sU saponiny, najma ruscogenin a neorus-
cogenin. Viaceré Studie potvrdzuju jeho schopnost vyznamne
znizit akdtnu aj chronickd bolest Zaujimavy je aj jeho schopnost
spevnovat a chranit cievy a kapilary vdaka silnému tonizujicemu
ucinku na cievnu stenu (endotel), Co vedie k vyraznému zlepseniu
periférnej mikrocirkulacie. Je velmi dobre transkutanne absorbo-
vany a ma tiez antiflogisticky ucinok.

INDIKACIE PRE POUZITIE
BROMELLIN GELU:

o Patova ostroha

e Karpalny tunel

e Epikondylitida

e Adhezivna kapsulitida

e Artritida

e Trochantericka burzitida
» Kalcifikat na ramene

e Mortonova neuralgia

e Rizartroza

e Chronické bolesti

e Lumbalgia, pubalgia, cervikalgia
— vhodné kombinovat s Demusco gélom
|
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ARNILIN gel 500 m

UCINKY:
o ANALGETICKY UCINOK

e PROTIZAPALOVY UCINOK
o DEKONGESTIVNY UCINOK

HLAVNE AKTIVNE ZLOZKY:

EXTRAKT Z ARNICA MONTANA
(Arnika horska)

Histdria vyuzitia extraktu z Arniky horskejje od samych zacCiatkov
Uzko spata s medicinou. Jej pouzitie v liekopise pochadza zo
starovekého Grécka od 1. storoCia nasho letopocCtu. Odvtedy
sa vdaka mnohym terapeutickym vlastnostiam arniky stala
jednou z najpouzivanejsich lieCivych rastlin. Vyuzivala a vyuziva
sa najma na zmiernenie bolesti svalov, pretoze je bohata na
protizapalové a analgetické ucinné latky.

Extrakt z Arniky Horskej vo forme doplnku vyzivy, tinktdry aj
homeopatickych pripravkov pouziva a sSiroku skalu bolesti

a stavov pohybového aparatu vratane hematdmov, vyvrtnuti,
bolesti svalov, hojenia ran, povrchovej flebitidy, bolesti kibov,
zapalu po ustipnuti hmyzom a opuchu pri zZlomeninach.

EXTRAKT Z PLODOV
AESCULUS HYPOCASTANEUM

(Pagastana Konského )

Aescin ako hlavna ucinna zlozka tohto extraktu ma protizapalove
vazoprotektivne a tiez drenazne vlastnosti pri problémoch dolnych

Terapeutické gély pouzivané pocas oSetrenia

koncatin, ako je edém, celulitida, i problémy s mikrocirkulaciou.
Prehlad 17 studii zistil, ze extrakt zo semien pagastanu konského
moze pomaoct znizit zapal a opuch néh a chodidiel.

Okrem toho studie ukazali, ze topicka aplikacia lokalneho
produktu obsahujiceho aescin mdze znizit zépal a opuch po
traume, operacii a Sportovych zraneniach.

EXTRAKT Z BOSWELLIA SERRATA
(Kadidlovnik pilovity)

Extrakt z Boswellie vyznamne zmierfiuje bolesti kibov a zvysuje
ich funkénost a pohyblivost. Vytazky z Boswellie vyrazne zlep-
Suju bolestivé stavy suvisiace s s osteoartrdozou a reumatoidnou
artritidou.

Kyselina boswellova ako hlavna aktivna zlozka extraktu
z Boswellia serrata vykazuje vyznamnu farmakologicku aktivitu
a ucinok pri liecbe bolesti a zapalovych ochoreni pohybového
aparatu, ako je reumatoidna artritida, ale aj inych organovych
systémov - chronicka bronchitida, astma a chronické zapalové
ochorenia Criev (ulcerdzna kolitida a Crohnova choroba)

Klinické studie zaoberajuce sa UcCinkom extraktu zo zivice
boswellie bohatej na boswelloveé kyseliny potvrdzuju analgeticky
a ukludnujuci uginok pri bolesti kibov a svalov.

Klinické studie ukazali, Ze extrakt z Boswellia serrata ma nielen

protizépalové vlastnosti s Ucinkom proti artritide, kedze inhibuje
expresiu mediatorov zapalu, ale tiez ucinne ulavuje od bolesti
a zlepsuije fyzické funkcie.

INDIKACIE PRE POUZITIE
ARNILLIN GELU:

o Distorzia Clenka
e Pooperacné stavy

e Akutne a subakutne bolesti svalov a sSliach

- kombinovat s Demusco gelom
e Stavy po zlomeninach

e Zle hojace sa zlomeniny
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NFI - bezihlova aplikacia
neinvazivna klbova vypln

TRIJALUX Gel (ampulka 3 ml)

UCINKY:
e ANALGETICKY EFEKT

e STIMULACIA REGENERACIE KLBU
e STIMULACIA TVORBY KYS.HYLURONOVEJ

HLAVNE AKTIVNE ZLOZKY:
KYSELINA HYALURONOVA

Kyselina hyaluronova je zlozkou synovialnej tekutiny, ktora vypl'na
kibové puzdro a nachéddza sa v §lachach aj vazivach ako jeden zo
zakladnych strukturalnych prvkov.

NajddlezitejSou funkciou kyseliny hyaluronovej je obnova vis-
koelastickych vlastnosti synovidlnej tekutiny vnutri kibu.

M4 lubrikadnu a ochrannu funkciu, chréni kibové chrupavky pred
mechanickym poskodenim a otrasmi, vdaka svojej ,sietovej”

LHe

Linea Professionale

Professional Line
Dispositivo Medico di Classe |
Class | Medical Device

RJALUX ‘ -

FARMAJALUX Lo

StruktUre zabranuje vstupu virusov a baktérii, znizuje bolest
a urychluju reparaéné procesy kibovych aj makkych Struktdr
pohybového aparétu. V kiboch najdeme kyselinu hyalurénovu
s vysokou, strednou a nizkou molekulovou hmotnostou:

Néazov pripravku TriJALUX je odvodeny od faktu, ze obsahuje
3 typy molekul kyseliny hyalurénovej - s vysokou, strednou
a nizkou molekulovou hmotnostou:

VELKA MOLEKULA

(s vysokou molekulovou hmotnostou):

. pdsobi ako lubrikant v synovidlnej tekutine, &m chrani kibovd
chrupavku;

Terapeutické gély pouzivané pocas oSetrenia

e jej hustda  siet” zachytdva a zadrziava patogény alebo
prozapaloveé molekuly;

« Vviaze sa na bunkoveé receptory a tym stimuluje syntézu novej
kyseliny hyalurénovej

STREDNA MOLEKULA

(stredna molekulova hmotnost):

Jeden z najddlezitejSich Ucinkov je ochrana fibroblastov a chon-
drocytov - buniek zodpovednych za produkciu a regeneraciu
chrupaviek a produkujucich kolagén, kyselinu hyaluronovd, pro-
teoglykany a glykoproteiny.

NAJMENSIA MOLEKULA

(nizka molekulova hmotnost):

Najmensia molekula kyseliny hyaluronovej zvysuje bunkovu pro-
liferaciu a tym podporuje regeneraciu kibovych struktdr a stimu-
luje tvorbu novej kys.hyalurénovej vnutri kibu tym, Ze sa viaZe na
CD44 receptory na povrchu kibového puzdra.

VITAMIN C
Pomaha redukovat bolesti kibov vyvolané artritidou dvomi
hlavnymi mechanizmami - - svojimi antioxidacnymi vlastnosta-

mi a podporou stability a syntézy kolagénu. Ochranou kibovej

chrupavky a synovialnej membrany svojim antioxidacnym ucin-
kom vitamin C zachovava integritu kibového spoja, a tak redukuje
bolesti kibov a dokonca aj zépal.

OZON

Ozén je sucastou konceptu TriJALUX pre svoje preukdzané
protizapalové a analgetické Gcinky. V kibovom puzdre stimulu-
je fibroblasty k tvorbe tkaniva, podporuje obnovu a regeneraciu
chrupavky, indukuje endogénny antioxidacny ucinok a zabez-
pecuje zvysenie privodu kyslika do tkaniv.

INDIKACIE PRE POUZITIE
TRIJALUX GELU:

« Chronickeé bolesti kibov
e Poranenie makkych Struktur

e Kontuzne traumy

e Rizartroza e Artroza
e Tendinitida e Distorzia
e Svalové poranenie o Edam



ARTROSIKJALUX Gel (ampulka 3 ml)

UCINKY:
PROTIZAPALOVY EFEKT
UL'AVA OD BOLESTI
REGENERACIA CHRUPAVKY

HLAVNE AKTIVNE ZLOZKY:
EXTRAKT Z HARPAGOFYTU LEZATEHO

(Harpagophytum Procumbens)

Diablov pazur, tato fytomolekula sa spéja s roznymi vlastnostami,
vratane antireumatickej, ktoréd posobi tak, Ze znizuje zapal a suvi-
siacu bolest.

Zakladny princip analgetického UcCinku je v redukcii mnozstva
prozapalovych cytokinov a aktivity metaloproteaz produkovanych
monocytmi pri zapale.

Je vhodny pri chronickych reumatickych ochoreniach (bolesti
kosti a svalov, bolesti chrbta, pomliazdeniny, bolesti krcka mater-
nice, reumatickeé bolesti, periartroza, tendinitida).

Terapeutické gély pouzivané pocas oSetrenia

ARTROSIKJALUX .

.
FARMAJALUX Lo

Vyskumy naznacuju, ze extrakt z diabolského pazura mobze
dokonca zmiernit bolest kibov pri osteoartritidou a méze byt
rovnako ucinny ako analgetické lieky.

MSM (METYL-SULFONYL-METAN)

MSM (methylsulfonylmethan) se vyznacuje tim, ze v téle obsa-
huje a transportuje siru, velmi béznou molekulu v lidském téle a v
kloubni chrupavce. M4 se tedy za to, ze jeho integrace mUze sta-
bilizovat bunécné membrany a tim zpomalit nebo zastavit ztratu
poskozenych bunék a vyvolat stimulaci syntézy chrupavky.

KYSELINA HYALURONOVA

Kyselina hyaluronova posobi ako lubrikant, absorbuje mechan-

Terapeutické gély pouzivané pocas oSetrenia

ické namahanie a vytvara hubovitu matricu, ktora zabranuje Sire-
niu zapalovych cytokinov a patogénov, ako su virusy a baktérie.
Jednym z najddlezitejsich ucinkov oSetreni kyselinou hyalurono-
vou je jej chondroprotektivny Ucinok.

GLUKOZAMIN

Glukozamin je dolezitym prirodzenym prekurzorom zakladnych
ZloZiek kibovej chrupavky (proteoglykanov a glykozaminoglykan-
ov, GAG), ktory pomaha udrziavat chrupavku neporusenu. Existu-
ju v réznych formach a glukdzamin sulfat je najucinnejsi, pretoze
sulfatova skupina je nevyhnutna pre tvorbu molekularnych vazieb.

CHONDROITIN SULFAT

Chondroitin sulfat je sicastou proteinu, ktory dodéava chrupavke
pruznost a ma schopnost pomoct spomalit jej rozpad a obnovit
rast, aby lepsie timil kiby. Tato molekula je Gginnejsia, ked' sa
pouziva v spojeni s glukozaminom.

CALENDULA OFFICINALIS

Nechtik je fytomolekula ziskana z kvetu stredomorskej rastliny,
ktord sa Siroko pouZziva pre svoje upokojujliice a bolest timiace
vlastnosti spojené predovsetkym so znizenim zapalu a zvySenim
produkcie kolagénu a fibrinu.

KYSELINA FYTOVA

Kyselina fytova hra zasadnu ulohu pri lieCbe ochoreni postihu-
jucich kiby, pretoze umoziuje inym aktivnym molekuldm pdso-
bit na kiby zbavené minerédlnych usadenin a volnych radikélov,
ktoré su zodpovedné za vacsinu progresie a zhorSenia zapalu.
Protizapalove, chondroprotektivne a viskosuplementarne funkcie
funguju najlepsie, ked'je kib pregisteny.

INDIKACIE PRE POUZITIE
ARTROSIKJALUX GELU

« Bolestivé stavy kibov aj svalov

e Zapalové ochorenia a bolesti

e Artritida

o Epikondylitida

« Bolest temporomandibularneho kibu

» Poskodenie chrupavky

o Degenerativne ochorenia chrupavky

e Diagnodzy rezistentné na inu terapiu

e ZvysSenie ucinnosti inej fyzikalnej terapie
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Skusenosti a referencie
k terapii TriJALUX

Andrea Chrenkova
sukromné fyzioterapeutické centrum Trencin

Mame vyborné skusenosti s pouzivanim TriJALUX-u, najCastejSie
vyuZivame tuto terapiu pri chronickych bolestiach kibov — kolena,
$lenkového kibu, chrbtice.

Bolesti Kolena:

Zaznamenali sme takmer idedlne vysledky pri osetreni bolesti
kolena: po infiltracii TriJALUX-u zlepSenie u vSetkych pacientoy,
najlepsi vysledok 100% zlepsSenie, najmenej 60% Ustup bolesti

Natrhnuta achilovka:

UZasny vysledok sme zaznamenali tieZz pri oSetreni zapalu a
poskodenia makkych struktdr, vynimocny a prekvapujuci vysle-
dok sme dosiahnli pri rupture (natrhnuti) achilovej slachy.

Pri infiltracii TriJALUX-u do natrhnutej achilovky sa uvolnila hrca”
vzniknuta pri poskodeni achilovky, fantasticky rychle zhojenie

Ortopedicka ambulancia MP Medical Bratislava
— oSetrenie malych kibov a &lenka

Ako najcastejsie vyuzivate TriJALUX?

TriJALUX vyuZivame hlavne na osetrenie bolesti malych kibov —
artrotické bolesti na palcoch nbh (rizartréza) a celkovo malych
kibov, kde sa nevieme dobre dostat ihlou. Vdaka aplikacii Tri-
JALUX-u rdzovou vinou osetrime cell oblast a okrem TriJALUX-u
ucinkuje sucasne aj razova vina.

Vyborné vysledky sme zaznamenali pri vyuziti TriJALUX -u po
distorzii ¢lenka. Vela pacientov ma po distorzii Clenka dlhodobé
problémy - chronickd bolest a znizeny rozsah pohybu v ¢len-
kovom kibe.

Po 3 aplikaciach TriJALUX- u ustlpi zépal a bolest v Clenku, ob-
novi sa rozsah pohybu a pacienti ,funguju v pohode”. Razovka
zabezpedci hojenie a kys. hyaluronova proti zapalu a na , premaza-
nie” kibu. Aplikujeme na mieste kde to pacienta najviac boli, cca
7-10 min fokusovanou hlavicou.

ESte sme nemali moznost vyskusat TriJALUX na svaly, na to sa
chystame najblizsSie, kedze kolegovia z ostatnych centier maju
pozitivne vysledky.

Ako hodnotite uéinnost, ste s Uspesnostou liecby spokojni?

,Mne sa doteraz nevrétil jediny pacient s tym, ze by to nefungov-
alo (méme za sebou cca 20 pacientov = 60 aplikacii TriJALUX-u)

Zaujimava referencia od pacienta s intenzivnou bolestou a opu-
chom kibov ruky. Opuch na ruke bol tak intenzivny, Ze nebolo
vidiet hanky. Po prvej aplikacii nebol efekt Ziaden, este viac to

bolelo, po druhej ustlpila bolest aj opuch, pacient komentoval:
,neveril som Vam, ale funguje to Uplne super”.

Pozn. ambulancia MP Medical vyuziva bezbolestnud rézovu vinu
Shockwave Dual Power, vysokovykonny laser HIGHTHERAPY 3
Chronic aj terapiu TriJALUX

Vyuzitie terapie TriJALUX na OH 2020 v Tokiu
Zodpovedni zdravotnicki pracovnici:

MUDr. Roman Fano — séflekar olympijskej vypravy
Zdenék Duris - fyzioterapeut

Pavel Belicka — fyzioterapeut

Vyuzitie a vysledky/referencie:

TriJALUX sme ako Uplnud novinku vyuzivali pri viacerych diag-
nozach, ktoré sa u nasich reprezentantov pocas olympijskych
hier vyskytli:

e Entezopatie  Bolesti kolena

e Bolesti ¢clenka e Svalové bolesti

e Svalové mikrotraumy

Vacsinou sme vyuzili 3-5 aplikacii TriJALUX -u, kvoli potrebe
rychleho vysledku vo frekvencii 1 krat denne.

Dosiahli sme vyborné vysledky - rychly Ustup bolesti a okamzité
svalové uvolnenie.
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Konkrétne skusenosti
a osetrovani sportovci:

Zuzana Rehak-Stefeéekova

— olympijska vitazka sutaze v Sportovej strelbe v discipline TRAP
Diagnoza: Zapal Achilovej Slachy

—aplikacia 3 davok TriJALUX vyplne pristrojom TECAR LAB NF-i

— vyborny vysledok, vyrazny Ustup bolesti, zlatda medaila

Lubos Pistej - stolny tenis

Diagndza: Pretazena a zapalena Slacha pritahovacov kolena

Danka Bartekova - Sportova strelba

Diagndza: Bolest krénej chrbtice a musculus trapezius
— Ustup bolesti, svalové uvolnenie

Barbora Mokosova - Sportova gymnastika

Diagnéza: Plantarna fascitida
— vyrazna Ulava od bolesti

EliSka Mintalova & Monika Skachova - vodny slalom
Diagnéza: Svalové bolesti

— Ustup bolesti, svalové uvolnenie
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